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  在区中医医院，有这样一个温暖

的地方——— 小儿推拿科。这里不仅

是守护孩童健康的港湾，更是医院展

示中医特色、传递医者温情的“文明

窗口”。近日，一封沉甸甸的感谢信，

让 这 个 窗 口 的 亮 度 再 次 映 入 公 众

眼帘。

  患儿张萌莉的母亲用最真挚的

文字，向科室全体医护人员表达深深

谢意，也深情讲述了一段中医推拿温

柔守护、仁术润心的感人故事。

  多年相伴 打造信任的“健康依靠”

  自2016年科室成立之初，小萌莉

一家便与这里结下了不解之缘。面

对体质偏弱、小病不断的孩子，医护

人员用耐心和专业，为这个焦虑的家

庭撑起了一片安心的天空。

  每一次推拿，都是匠心的体现。精

准的穴位拿捏、轻柔的手法施治，配合

亲切的话语安抚，不仅缓解了孩子的病

痛，更在日积月累中，将科室打造成了

萌莉成长路上最信赖的“健康依靠”。

这份长情的陪伴，正是小儿推拿科作为

“文明窗口”，以精湛技术赢得民心的生

动写照。

  真正让萌莉母亲对中医“绿色疗

法”坚信不疑的，是一次危急的肺部感

染救治。面对高烧不退的孩子，科室没

有选择简单的输液治疗，而是量身定制

了一套结合推拿、贴敷、艾灸、烤电及中

药口服的综合方案。

  这不仅是一次成功的救治，更是

一次充满人文关怀的医疗实践。它

避免了孩子打针的痛苦，用最小的创

伤换取了最快的康复。这种“想患者

所想，痛患者所痛”的仁心仁术，完美

诠释了医疗行业“以人为本”的服务

温度，擦亮了医院作为健康守护者的

文明底色。

  口口相传 擦亮医院的“金字招牌”

  如今，在科室的精心呵护下，萌莉

体质日益强健，笑容愈发灿烂。2026年3

月，这封满含深情的感谢信翩然而至。

字里行间，是对医术的点赞，更是对医

德的认可。

  萌莉母亲从一名受益者，变成了科室

最坚定的“推广者”。她衷心祝愿小儿推拿

科团队医术日精、再谱新篇。这份来自患

者的真诚回馈，正是科室乃至医院最好的

“金字招牌”，证明了用真心服务群众，就能

赢得群众的口碑，从而让文明的窗口更加

明亮，让行业的形象深入人心。

(毛贝贝)

以匠心暖童心 用仁心树标杆

致全省广大人民群众：

  长期以来，您对禁毒事业的默默守护和

积极参与，是我们筑牢防毒长城最坚实的基

石。在此，我们谨向每一位为守护“无毒山

东·净土齐鲁”付出努力、给予支持的同胞，

致以最诚挚的敬意与感谢！

  时值毒品原植物生长关键期，为彻底净化

社会环境，进一步加强全省禁种铲毒工作，坚

决遏制非法种植罂票、大麻等毒品原植物的行

为，确保实现“零种植”“零产量”的工作目标，

根据《中华人民共和国刑法》《中华人民共和国

禁毒法》《中华人民共和国治安管理处罚法》以

及《山东省禁毒条例》等有关规定，省禁毒委员

会办公室特面向全省人民倡议如下：

  一、严禁任何单位和个人非法种植罂票、

大麻等毒品原植物；严禁非法买卖、运输、携

带、持有未经灭活的毒品原植物种子或者幼

苗；严禁非法运输、买卖、储存、使用罂粟壳。

  二、严禁任何餐饮行业、食品生产经营

者或个人在食品中添加罂粟壳、罂粟籽、罂

粟苗等毒品原植物及其非法制品。

  三、凡主动铲除毒品原植物或主动上交

非法持有的毒品原植物种子、幼苗以及罂粟

壳的，可以依法从轻、减轻或者免于处罚。

  四、凡非法种植罂粟不满五百株且不主

动铲除的，公安机关将依法予以拘留、罚款

等行政处罚；非法种植罂粟五百株以上且不

主动铲除的，将依法追究刑事责任；对非法

种植的罂票一律强制铲除。

  五、地方各级人民政府发现非法种植毒

品原植物的，应当立即采取措施予以制止、

铲除。村民委员会、居民委员会发现非法种

植毒品原植物的，应当及时予以制止、铲除，

并向当地公安机关报告。

  呼吁全省广大人民群众，遵纪守法，远离毒

品，坚决不种植、不买卖、不食用罂粟等毒品原

植物，共同打造绿色、健康、平安的无毒家园。

如果发现非法种植毒品原植物等情形，请立即

举报，查证属实即给予奖励，并为举报人严格保

密。种毒违法、种毒必铲、种毒必究！

山东省禁毒委员会办公室

关于全民参与禁种

铲毒工作的倡议书

  崂山北麓藏着一座神仙颜值的宝藏

山——— 即墨鹤山！国家AAA级景区，距青岛

市区仅1小时车程，花岗岩奇峰怪石组成巨型

露天石雕馆，古往今来，历代名士及游者甚众，

“泰山虽云高，不如东海崂。”崂山最奇秀者首

推鹤山，古人尝有“游崂山不游鹤山乃为憾”之

叹。鹤山天赋条件优越，景致优美，被称为四

季花香的小江南，还被誉为旅游观光胜地。

  即墨古城宛如一颗遗落的明珠，散发着

幽古又迷人的光。它以“一城、两街、十景、

十三坊”的精妙格局铺展，城墙似忠诚卫士，

将城池温柔环抱。踏入古城，青砖黛瓦映入

眼帘，古朴大气扑面而来，仿佛时光在此按

下了暂停键。学宫书香犹存，文庙香火袅

袅，牌坊镌刻荣光，万字会、县衙诉说往昔，

城隍民俗馆与真武民俗馆藏着民俗密码，基

督教堂更添一抹异域风情。

  高层次人才优惠政策：可免费游览鹤山

风景区，即墨古城古县衙景区，即墨古城文

庙，全年不限次数。该优惠政策将于2026年

10月9日截止。

  高层次人才是指即墨行政区域内，处于

管理期内的国家级，省级，市级重点人才工

程人选，管理期内的即墨拔尖人才，新评选

的“墨城之星”。高层次人才持服务卡方可

享受以上免票服务。 （融媒记者）

全年不限次数

即墨高层次人才这些景区免费游

绿色疗法 彰显行业的“温度标杆”。

  近日，青岛城运控股交运集团即

墨分公司上演暖心一幕，车站站务员

与公交驾驶员爱心接力、全程护航，

耐心协助特殊旅客完成购票、候车、

检票、上车全流程，以真情服务为特

殊市民搭建起一条安全、顺畅、温暖

的出行路。

  当天，一位老年视障乘客独自来到

即墨车站，准备乘车前往青岛。老人刚

踏入候车大厅，便被细心的站务员主动

上前照料：“大叔，您准备去哪？我来帮

您。”了解行程后，站务员轻握导盲杆一

端，全程引导老人有序购票。

  “往左半步，前面是台阶。”“前方直

行，通道畅通。”一句句清晰贴心的提

示，如明灯般照亮盲人旅客的前行之

路。导盲杆轻轻摆动间，传递着信任与

守护；优先购票绿色通道高效运转，让

办事流程更顺畅、更暖心。站务员将老

人安顿在距检票口最近的位置，全程贴

心守候，细致叮嘱，让老人紧锁的眉头

渐渐舒展。

  站台上，站务员小心翼翼搀扶老人

顺利上车，并与驾驶员细致交接，确保

途中关怀不断档。车辆抵达目的地后，

驾驶员轻声提醒、稳稳搀扶，一手轻握

老人手腕，一手托护胳膊，细心协助老

人安全下车。

  在交运青岛即墨分公司，“有爱无

碍”从来不是一句口号，而是融入每一

次俯身搀扶、每一句温馨提示、每一次

无缝交接的实际行动。从售票大厅到

公交车厢，从一根导盲杆到一双双温暖

的手，这场爱心接力自然默契、温暖

动人。

  站务员以专业专注铺就绿色通道，

驾驶员以用心用情守护出行最后一程。

盲杖两端，一端是群众的信任，一端是

行业的担当；一次爱心接力，既传递了

城市温度，更擦亮了交通服务文明窗

口，充分展现出青岛交运人敬业奉献、

温情服务的良好行业形象。 (车仁安)

交运即墨分公司：

暖心护航视障乘客


