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  “这里用大拇指戳出一个小

窝，然后捏成小碗的形状，好用来

放灯芯倒入豆油。”2月28日，正月十

二，田横镇南芦村72岁农民宋玉芳

坐在炕头上认真教着特意从青岛

市区赶回娘家的女儿于燕制作豆

面灯为其上颜色。一盏盏豆面灯

经过她娘俩的巧手，活灵活现地出

现在众人眼前。

  元宵节将至，田横镇南芦村的

豆面灯制作迎来忙碌时节，这项传

承300余年的渔家民俗，依旧焕发着

鲜活生机。72岁的宋玉芳是当地豆

面灯制作的非遗代表性传承人，从

六七岁学艺至今，她的手艺娴熟精

湛，能制作出十二生肖、海鲜造型、

龙凤呈祥等70多种豆面灯，今年更

是巧做“骏马奔腾”造型，契合马年

美好寓意。

  即墨豆面灯以新收黄豆面为

原料，经揉面、塑型、风干、上色等

多道工序制成，如今更是采用蔬菜

汁、水果汁等天然可食用色素上

色，兼具美观与健康。制作好的豆

面灯不仅是精美工艺品，正月十五

点亮祈福后，还能食用，是当地独

有的民俗味道。

  提起豆面灯，宋玉芳打开了

话匣子，她边介绍摆放在炕上的

十二生肖和龙凤呈祥、骏马奔腾

等造型的豆面灯，边给手中的“海

虾”涂抹颜色，彩色的面团是用白

面、黄豆面和颜料混合而成。“今

年用蔬菜汁、水果汁做颜料，既美

观还可食用。”她乐呵呵地告诉记

者，自己六七岁时便跟随母亲学

习豆面灯制作技艺，至今已有60

多年。如今，她做豆面灯的手艺

娴熟，做出来的豆面灯新颖奇巧、

远近闻名，最忙的时候，几天就能

用掉50斤的豆面。

  只见宋玉芳盘腿坐于炕头上，

在她手中，豆面团仿佛有了生命，

揉搓几下便有了雏形，再用牙签、

梳子、剪刀等工具进行局部加工，

不一会儿工夫，一个栩栩如生的动

物造型豆面灯就做好了，整个制作

过程一气呵成。“制作原料主要就

是黄豆面，颜色也是可食用的天然

色素，工具更是简单……”宋玉芳

一边制作，一边向记者介绍着制作

工艺和其中的寓意，言语中满是对

这一传统技艺的自豪与热爱，谈笑

间，一匹“骏马奔腾”基本制作完

成 ，最 后 她 又 给 作 品 上 了 一 遍

颜色。

  记者看到，农村特有的土炕

上 摆 满 了 豆 面 灯 ，有 双 龙 戏 珠

灯、葫芦灯、鱼灯、螃蟹灯，还有

栩栩如生的鲤鱼跳龙门灯。这

些豆面灯或立或卧，或静或动，

形象生动。

  “今年是马年，做这个骏马奔

腾，寓意风调雨顺，国泰民安。祝

福新的一年里，财源滚滚，马到成

功，一马当先，马上有钱”。在另一

间房间的桌子上，摆放着宋玉芳这

两天的作品。活灵活现的鸳鸯、神

采奕奕的麒麟、霸气侧漏的金蟾、

更有海虾、比管鱼、螃蟹等极具渔

家 特 色 的 豆 面 灯 ，盏 盏 精 致 又

亮眼。

  宋玉芳制作豆面灯的手艺在

十里八乡也是小有名气，她自豪地

告诉记者，每年正月里她都应邀到

邻村教授制作豆面灯，村庄的好多

青年妇女都来跟着学习手艺呢。

“这些豆面灯可绝不仅仅是艺术

品，还能吃。”宋玉芳说。面灯都是

由豆面做的，点亮时用的油也是豆

油，上的颜色也都是一些食用色

素，所以还是非常卫生放心的。在

正月十六面灯撤下来之后，她们就

把面灯切成片，晒干之后给乡亲邻

居都送一送，“这可都是上等的好

面，哪能就这么扔了，而且这面灯

要吃的话，要点亮过的面灯才更好

吃呢”。

  按照当地习俗，正月十四村

民会将豆面灯送祠堂祭祀，正月

十五点亮，属相灯、窝灯、草垛灯

等各有摆放讲究，寄托着风调雨

顺、平安幸福的祈愿。点亮后的

豆面灯要留至二月二龙抬头，煮

食后满是儿时记忆的醇香。

  如今，即墨豆面灯已成为当

地渔家文化的独特标识，宋玉芳

多年来免费向乡里乡亲传授技

艺，不少年轻人跟着学艺，为这

项老手艺注入了新活力。历经

时代变迁，这盏小小的豆面灯，

始终承载着即墨百姓的乡愁与

对美好生活的期许，让传统民俗

在传承中生生不息。

（张涛 王鑫 谷正原）

即墨豆面灯传承300余年
盏盏映元宵寄新愿

田横镇南芦村农民宋玉芳在展示豆面灯。

  近日，20 2 6年全区教育体育工作会议

召开，贯彻落实市、区有关会议精神，总结

前期工作，分析当前形势，明确下步工作思

路，安排部署重点任务，进一步提高干部作

风能力，齐心协力推动全区教育体育事业

高质量发展。

  近年来，在区委、区政府坚强领导下，

全区教育体育系统积极创新理念和举措，

着力推进扩优提质和教育公平，各方面取

得长足发展。教育资源供给大幅扩增，教

师队伍素质持续向好，教育教学改革卓有

成效，教育惠民服务更加深入，圆满完成

“两县”创建任务。

  会议强调，要深刻认识、准确把握、主

动适应当前教育总体形势和要求，找准工

作发力点和突破口，坚持问题导向、目标导

向、结果导向，拿出更大的决心、更足的干

劲、更实的措施，进一步优化教育服务体

系，提升办学育人水平，在推动经济社会发

展中展现教育担当。

  会议指出，做好下步工作，要深入贯彻

落实上级部署要求，锚定办好人民满意的

教育目标，坚持立德树人根本任务，把握高

质量发展主线，高点定位、高标谋划，凝心

聚力推进重点任务落实。一是坚持全域统

筹，进一步优化教育资源布局。推进学前

教育普惠优质发展、义务教育优质均衡发

展、高中教育特色多样发展、职业教育规模

集约发展，巩固“两县”创建成果。二是聚

焦人才强教，进一步抓好教师队伍建设。

优化干部队伍管理，加强师德师风建设，抓

好教师培养培训，做好教师减负工作，努力

改善教师待遇。三是突出主责主业，进一

步提高教育教学质量。推进“双减”落实到

位，着力提高教学实效，促进学生全面发

展，抓好学生身心健康，全力抓好高考工

作。四是深化依法治教，进一步强化教育

治理效能。大力推进依法治教，做好信访

稳定工作，提升舆情处置能力。五是强化

要素支撑，进一步保障教育健康发展。加

强平安校园建设，办好教育惠民实事，推进

体育事业发展，规范教育经费使用。

  会议强调，要精心组织开展好“干部作

风建设年”活动，把思想摆进去、把职责摆

进去、把工作摆进去、把问题摆进去，提高

政治站位，加强业务学习，积极担当作为，

严守底线红线，提境界、补短板，重实干、促

发展，当先锋、做表率，推进各项工作落地

见效，不断开创即墨教育改革发展新局面，

为活力宜居幸福现代化新区建设贡献应有

力量。

  会议期间，举行了党风廉政建设专题讲座

和网络舆情专题培训，相关单位作了舆情复盘

发言，观看了廉政警示教育片，传达学习了全

市教育工作会议精神、区委工作会议精神、全

区教育体育系统《“强党性、转作风、重实干、促

发展”大讨论实施方案》及中央、省、市、区纪委

五次全会精神。

（王功修）

2026年全区教育

 体育工作会议召开 

  春节假期过后，春的气息愈发

浓郁，人们纷纷开启了春日焕新模

式。即墨服装市场新春开市，既藏

着春日的鲜活质感，更解锁了新一

年的穿搭潮流，成为不少人春日焕

新、采购新衣的首选之地。

  农历正月十二，记者来到即墨

服装市场，这里热热闹闹开市啦，

来自四面八方的顾客和商户们共

同开启了新年“第一购”。年后第

一天开市，市场商户们迅速从“假

期模式”切换到“忙碌状态”。放眼

望去，陈列衣服也已焕然一新，春

装新品成为绝对的主角，色彩鲜

艳、款式多样，让人一眼就能感受

到春天的气息。

  “年前我们已经就把货备足

了，就等着新年开门红了，现在我

们的客户已经陆续入场，开始选货

了，开年第一天，客户都是几百件

几百件的拿货，我们今天的业绩还

是很不错的。”市场商户陈秀说。

  顾客黄方方说，她早早就期待

着服装市场开门营业，可以去进

货，进些款式新颖的衣服卖给顾

客。她说，服装市场的衣服简单大

方，性价比比较高，适合大众消费，

质 量 也 很 不 错 ，她 是 多 年 老 客

户了。

  在市场内，像陈秀这样信心满

满的商户不在少数。不少商家表

示，今年的春装备货不仅数量充

足，在设计上更是紧跟时尚潮流，

既有年轻人追捧的“新中式”风，也

有经典百搭的极简风，精准对接了

市场多元化的消费需求。

  市场商户董洁说：“今年春季

我们还是以四大主题为亮点，主要

是以宽松的西装、短款皮夹克为

主，廓形的外套，极简的素裙，都是

比较亮眼的款式，我们现在春装已

经全部到场了。”

  为助力商户实现“开门红”，市

场管理方提前做好了各项准备工

作，对消防、用电等安全隐患进行

了全面排查，全力保障市场有序运

营，让商户安心经营、消费者放心

购物。 （孙龙飞 宫璐璐 郑星）

即墨服装市场开门迎客
春装上新解锁春日潮流


