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  书名：《唐朝穿越指南：长安及各

地人民生活手册》

  作者简介

  森林鹿，女，阿里文学签约作

者。代表作《唐朝穿越指南》《唐朝定

居指南》，擅长以活泼轻松的笔调，普

及推介历史文化知识。

  内容简介

  身为白居易粉丝的你，如果能准

确地穿越到他那个时代去，就能现场

观摩他和元稹、刘禹锡、李商隐等人的

友情互动。自己闲来无事写首小诗，

喝点儿小酒，聊聊八卦，怀古缅今一

番，说不定也会有一首诗作被选入后

世的语文课本，然后你就成为名垂青

史的唐朝著名诗人了。

  到了唐朝后半段，科举制已经基

本成熟，从中考、高考到公务员考试

以及官员任命都有了一套完整的

制度。

  一个聪明的小孩，上七八年学，

大致可以准备参加科考了。让你松

一口气的是，唐朝不考八股文，你不

会变成范进那样的书生。

  不过，作为一个志向远大的唐朝学

生，你应该瞄准更高级的科目进士，那

样你就要在写诗和作文上下功夫了。

  每次到长安参加科举考试的有

上千名学子，其中能考中明经的有

一百人，能中进士的只有三十人左

右，可见其难度之大。你的偶像白

居易，据说十六岁就到长安参加科

举考试，写出了“野火烧不尽，春风

吹又生”的名句，在29岁时才进士及

第，跟同时考中的十七个人一起在

雁塔题名，非常得意地写下“慈恩塔

下题名处，十七人中最少年”。

  推荐理由

  如果有一天，你一睁眼发现自己

穿越到了唐朝——— 不要惊慌，来，拿

起这本《唐朝穿越指南：长安及各地

人民生活手册》。

  先过了语言关，学几句中古汉语，

再混进官府食堂开开小灶，品茶喝

酒。像穿越小说中那样大大咧咧走在

街上，随手拿出纹银几两是会悲剧的，

户口簿、暂住证一个也不能少。

  可随旅行团游览长安城最热门

的五大景点，看看马球，带上豹子去

户外狩猎。更可入乡随俗，像个唐朝

人一样过端午节、七夕节、春节。运

气好的话，还能受邀去别人家里做个

客，载歌载舞，乐不思蜀。

  如果你对唐朝感兴趣，无论你想

做文官，做武将，还是想穿越成外国

来的留学生，攻略都已为你备好。

（即墨区图书馆）

图书推荐

　　近日，青岛市政府新闻办召开

新闻发布会，介绍青岛社会主义核

心价值观融入法治建设工作情况并

公布一批典型案例，青岛中院公布10

件典型案例。其中，即墨法院灵山

法庭庭长衣泽远办理的遛狗不牵绳

致人损害赔偿案、刑庭法官姜冰办

理的薛某某网络直播侮辱他人获罪

案入选。

  薛某某网络直播侮辱他人获罪

案———“开麦喷人”“按键伤人”行为

将被依法严惩

　　2023年4月至10月，薛某某在某

直播平台带货期间，为博取关注和

流量，先后数十次公开散布贾某某

与前夫的家事纠纷，发布贾某某照

片，并使用贬损人格的侮辱性词语

形容贾某某，部分直播场次的观看

人数过千，引发网友跟风辱骂，造成

贾某某创伤后应激障碍、混合性焦

虑和抑郁障碍，并于2023年10月留下

遗书割腕自杀，因及时送医救治未

危及生命。此外，薛某某还在该平

台公布贾某某女儿就读学校，导致

贾某某女儿不堪同学议论产生厌世

情绪，后被诊断为重度焦虑、重度抑

郁，有中度自杀风险。即墨区人民

检察院以侮辱罪向法院提起公诉。

　　即墨区人民法院认为，薛某某

在信息网络平台公然侮辱他人，贬

损他人人格，严重危害社会秩序，其

行为构成侮辱罪，应予惩处。考虑

到薛某某自愿认罪认罚，积极赔偿

被害人损失并取得谅解，依法予以

从轻处罚，遂以侮辱罪判处薛某某

有期徒刑六个月，并禁止其自刑罚

执行完毕之日或者假释之日起三年

内 从 事 与 网 络 直 播 有 关 的 经 营

活动。

　　网络空间是现实社会的延伸，

是亿万民众共同的精神家园，也是

培育和践行社会主义核心价值观不

可忽视的思想阵地。近年来，网络

短视频平台迅速发展，但“开麦喷

人”“按键伤人”等网络暴力行为也

频频发生。此类行为不仅影响了网

络空间秩序，而且严重伤害了公民

的人身权利，特别是人格权。本案

中，人民法院坚持依法惩治网络暴

力行为，让网暴者付出应有代价，以

刑事司法手段净化网络空间，提升

人民群众在网络上的安全感，同时

也引导广大网民文明上网、依法用

网，自觉维护安全清朗网络空间。

  遛 狗 不 牵 绳 致 人 损 害 赔 偿

案——— 提醒社会公众依法文明养犬

　　2023年2月6日，王某在其居住的

小区广场锻炼身体时，被孙某所豢

养的一只未系牵引绳的大型犬扑

倒，王某腰臀部跌伤，站立困难。事

发后，孙某找借口离开。王某报警

后，孙某仍避而不见、不配合调查处

理，王某不得已自行就医检查。其

后王某将孙某诉至法院，要求赔偿

各项损失。

　　即墨区人民法院认为，孙某在

公共场所未有效管理、约束犬只，导

致犬只扑倒王某致其受伤。根据

《中华人民共和国民法典》第一千二

百四十六条之规定，孙某作为犬只

的饲养人和管理人，在外出遛狗的

过程中未对犬只采取安全措施，怠

于履行依法应尽的管理义务，造成

原告王某的损伤，应当承担侵权责

任。经法院调解，双方达成调解协

议，孙某当场赔偿王某医疗费等各

项经济损失1200元。

　　尊重和遵守社会公德是践行社

会主义核心价值观的内在要求。饲

养犬只等宠物不仅是个人喜好，而

且事关社会秩序，应当恪守法律规

定，遵守社会公德。相关法律明确

规定，携带犬只出户的，应当按照规

定佩戴犬牌并采取系犬绳等措施；

饲养的动物造成他人损害的，动物

饲养人或者管理人应当承担侵权责

任。近年来，恶犬伤人事件频频发

生，原因多是由于养犬人缺乏法律

意识和责任意识，违反管理规定，在

公共场所不采取安全措施、不尽看

管义务，以至于承担民事赔偿责任，

有的甚至受到刑事追责。本案是以

司法方式治理养犬乱象的典型案

例，提醒社会公众要依法规范养犬，

避免给他人造成损害或干扰他人正

常生活，共同营造文明养犬的良好

社会氛围。

（即墨法院）

即墨案例入选青岛法院

社会主义核心价值观融入法治建设典型案例

　　九九重阳日，浓浓敬老情。10月10日，在重阳佳节到来之际，区滴水公益携手曲艺家协会来到蓝村街道

福馨养老中心，为老人们带来爱心物资和节日的祝福。志愿者和爱心人士将带来的字画、蛋糕、牛奶等慰问

品分发给老人们，曲艺家协会成员还为老人们现场说了一段评书，老人们听得过瘾，脸上都洋溢着幸福的

笑容。

（于飞云 隋克振）


