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　　一声洪亮的啼哭，打破了区危重

孕产妇救治中心手术室紧张的气氛，

新生儿评分10分，母子平安，所有的

医护人员方才长松一口气……近日，

一位产妇在即墨区人民医院产房待

产过程中出现胎心下降，通过内诊查

找原因，发现宫颈口触及一段U形条

索状血管搏动，快速识别为脐带脱

垂，腹内胎儿随时可能窒息，情况刻

不容缓。

　　产房医护人员立即采取紧急措

施，抬高床尾，呼叫抢救团队人员，助

产士潘友美徒手上推胎头，保证脐带

血流不被阻断，为抢救争取黄金时

间。同时，接到电话，产二科医生徐

文竹、王素梅、张伟伟立即到达。一

场与时间赛跑的生命保卫战打响。

　　术前准备即刻展开，所有人的心

都提到了嗓子眼，但手下的工作却不

敢耽误片刻。奔跑中的徐文竹紧锣

密鼓地组织抢救，安排同事手术谈话

签字，同时呼叫新生儿科医生，紧急

联系手术室，多科室迅速启动应急预

案，抢救团队迅速到位，立即在产房

手术室进行紧急剖宫产。大家动作

娴熟，配合默契，从发现脐带脱垂到

胎儿成功娩出，仅用5分钟时间。

　　脐带脱垂对胎儿危害极大，因

宫缩时脐带在先露与盆壁之间受挤

压，致脐带血液循环受阻，胎儿缺

氧，发生严重的宫内窘迫，如血流完

全阻断超过7～8分钟，则胎儿迅速

窒息死亡。此例脐带脱垂产妇，经

产科、手术室、麻醉科、新生儿科等

多学科联合紧急手术得以平安分

娩，惊心动魄的抢救，赢得母婴转危

为安的喜悦。

　　近年来，即墨区人民医院作为全

区危重孕产妇救治中心，大力支持产

科发展及多学科建设，每年聘请国际

一流培训机构OGSM进行ICOG课程

辅导培训，外聘专家定期下科室辅

导，多次组织危重孕产妇救治中心的

应急演练，优化急救流程，强化产科

高危急重症的应急处理能力，大幅度

提升了母婴安全保障力度。在围产

期保健、妊娠期高血压、子痫前期、妊

娠期糖尿病、产后出血等疾病积累了

丰富的临床经验。2023年，即墨区人

民医院产科的橙色高危产妇占比40%

左右。正是得益于危重孕产妇救治

中心的建设，在面对危重孕产妇时，

医院多学科团结协作，团队才有了如

此快速的反应能力和救治水平，全力

以赴接力救治，护航母婴安全。

(范学伟)

  日前，区中医医院

与山东省中医院肛肠

专科联盟签约授牌暨

管忠安教授山东省名

中医药专家工作室揭

牌仪式举行。

  早在2022年，即墨区

中医医院引进了山东省

中医院管忠安教授团队

和先进的诊疗技术，并

正式成为齐鲁中医药专

科肛肠科集群建设单

位。此次即墨区中医医

院加入山东省中医院肛

肠专科联盟并引进管忠

安教授山东省名中医药

专家工作室，将进一步

在重点学科带动、人才

培养方面强化合作，打

造专科联盟建设的区域

样板。通过专家坐诊、

手术指导、带教培训、双

向转诊绿色通道等方

式，推动优质医疗资源

下沉，持续发挥即墨区

中医医院中医药特色优

势，并进一步提升医院

肛肠科的综合医疗服务

能力，让群众在“家门口”就能享受到省

级专家的优质医疗服务。 (于明洲)

从发现脐带脱垂到胎儿成功娩出，仅用5分钟———

区人民医院上演危重孕产妇救治“生死时速”
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　　近日，普东卫生院种植牙技术实现

新突破，成功开展了首例多颗种植牙植

体植入手术。

　　“牙齿缺失对我来说影响太大了，

时间越长越影响生活，吃饭不方便，刷

牙也刷不干净，真是太麻烦了。”患者

王某，50岁，半年前因上下多颗牙龋坏

残根拔除，不仅影响进食，还影响发

音、美观，给他的生活带来了诸多不

便。医院考虑通过种植牙恢复咀嚼功

能。经多次寻医问诊，听说即墨区普

东卫生院开展种植牙手术，他第一时

间到院咨询。该院口腔科刘正茂医师

接诊后，为患者进行了详细全面的口

腔检查、拍摄CBCT并仔细阅片。手术

前，刘医生通过与患者的充分沟通，针

对其复杂的牙列缺损情况，制定了分

期植入六颗牙的治疗方案。患者看到

医生细致的服务，决定在普东卫生院

完成种植牙手术。

　　手术当天，口腔科团队成员有条不

紊，配合默契，刘医生手法娴熟，快速对

完成麻醉后的患者实施了精准的上颌

窦底提升同期种植一颗牙的手术操

作。医院口腔科护理团队也各司其职、

密切配合，协助刘医生成功完成手术。

术后患者感觉良好，对手术结果非常满

意，对刘医生的医术赞不绝口，表示整

个手术过程几乎无痛感，当即预约了下

期手术时间。

　　首例多颗种植牙植体植入手术的

成功开展，是普东卫生院在复杂牙列缺

损的情况下植入种植体的微创治疗领

域的技术突破，实现了老百姓在家门口

便可接受全套口腔种植技术医疗服务，

缺牙患者能够拥有人类“第三副牙齿”，

免受因缺牙带来的咀嚼、发音和美观等

方面的困扰。

(陈晨 刘正茂)

普东卫生院成功开展

首例多颗种植牙手术

危重孕产妇救治中心医务人员成功接生三胞胎宝宝。

医务人员全力救治产妇。


